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האגודה הישראלית ל -  N.L.P
THE ISRAELI ASSOCIATION FOR NLP
                                                                                                                              ספטמבר-אוקטובר 2006 
            שלום ידידי


ערב יום כיפור הוא זמן טוב לחשבונות למיניהם.


החלטתי לנצל את ההזדמנות כדי לברך את כל העוסקים ב N.L.P .

פעמים רבות, פונים אלי מכרים וחברים ומפנים את תשומת לבי לפרסום כזה או אחר של קולגה המשווק את עצמו.


כל פעם אני שואל את עצמי למה הם עושים זאת ? האם יתכן כי הם חושבים שאינני יודע ? האם הם רומזים שמישהו

אחר עושה זאת טוב ממני ? האם הם בתום לב באמת מגלים התענינות ? 


עבורי, כל מי שמקדם את נושא ה N.L.P בין אם הוא עמית, או רק שמע פעם את השם הזה, או מי שחושב שהוא יודע, 
הם כ-ו-ל-ם עושים דבר נפלא: מעלים את רמת המודעות וההיכרות עם N.L.P בציבור הישראלי.

 
ככל שהציבור ייחשף מהר יותר, כך ייטב. ועל כך – תבוא עליהם הברכה.

N.L.P – נוצר במקור להבין איך אנשים מיוחדים משיגים תוצאות מעולות ויוצאות דופן, וללמד אחרים איך להשיג תוצאות דומות. לכן N.L.P הוא אסופה של כלים באמצעותם אפשר ללמוד ולאחר מכן ללמד.

הטיפ /הכלי של היום הוא מיוחד ויוצא דופן וכמובן מתאים לאווירה הכללית. אני קורא לו "אני – אתה".

הכלי מיועד ליצור תנאים בהם השומע יכול להזדהות עם המסר שאתה מעביר לו באופן אישי וללא כל התנגדות...על ידי סיפור המסופר כשיחה.

דוגמא:

אתה רוצה להתחיל לשכנע מישהו לפרגן במקום להעביר ביקורת. ( אני משוכנע שלכולכם יש עכשיו מועמד בראש...) הנה דוגמת תסריט "אני – אתה":

"אני יכול לספר לך חיים, מה קרה לי כשהחלטתי שבמקום לבקר אני מפרגן. שמתי לב, שאנשים לא מקבלים ביקורת בצורה נעימה ופתאם אמרתי לעצמי : מה יקרה אם ... תתחיל לפרגן ? למה שלא תגיד משהו טוב לבן אדם ? תחמיא לו ? תחפש משהו טוב להגיד במצב הנתון .תראה איך האדם שמולך ממש מתחיל להתרגש וגם אתה שותף להתרגשות הזו שגרמת לו. שניכם פתאם מרגישים מצוין וקל להבין את זה...נכון או לא"

הסבר:
כאשר אני מדבר אל עצמי אני אומר לעצמי "אתה". האיש שיושב מולי מבין הגיונית את הסיפור אבל שומע כל הזמן "אתה" למרות שבסיפור "אתה" הוא "אני". כך יוצא ש "אני = אתה " והאיש שלפני ילמד פרק בהילכות פירגון.
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